
“Agora, irmãos, encomendo-vos a Deus e à palavra da sua graça. Àquele 

que é poderoso para vos edificar e dar herança entre todos os que são 

santificados” . (Atos 20:32)

(Por favor, memorize o versículo acima e esteja preparado para escrevê-lo ao final da lição)

De acordo com o nosso versículo para memorização, é a “Palavra” que nos 

capacita a edificar e dar herança ao povo de Deus. Em outras palavras, Deus 

usa a Bíblia para progressivamente trazer crescimento espiritual, poder 

e bênçãos para as nossas vidas.

A Bíblia muda, para melhor, as vidas do povo de Deus. O relato, a seguir, é 

uma história verdadeira citada no livrete entitulado How To Study the Bible 

(Como Estudar a Bíblia), escrito por Richard W. DeHaan e publicado por 

Radio Bible Class, Grand Rapids, MI.

Há muitas razões por que o estudo bíblico pode ser extremamente proveitoso, 

mas eu darei apenas uma. As santas Escrituras têm o poder de transformar vidas 

onde quer que chegue. Quando o evangelho é pregado e crido, homens e 

mulheres, meninos e meninas experimentam uma mudança revolucionária em 

suas vidas, e sociedades são elevadas a novos níveis de moralidade e 

humanitarismo. Um exemplo é a ocorrência histórica que forma a base da 

conhecida história “Mutiny on the Bounty” (motim no Bounty). Este evento é 

um incrível testemunho do que a Bíblia pode fazer. Em 1789, um grupo de 

marinheiros ingleses, que passaram 6 meses em uma ilha do Mar do Sul, 

decidiram ficar lá. Eles se amotinaram contra o seu capitão e o deixaram à deriva 

em um barco. Uma expedição punitiva inglesa capturou 14 dos amotinados e 

transferiu 9 deles para uma outra ilha, onde eles formaram uma nova colônia. 

A Enciclopédia Britânica nos diz que estas pessoas degeneraram rapidamente e 

tornaram-se tão violentos, que a vida tornou-se um inferno na terra. Eles 

aprenderam a destilar whisky de uma planta nativa, e logo se envolveram em 

disputas, bebedeira, orgias e violências. Finalmente, todos os homens, exceto 
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Alexander Smith, estavam mortos, e ele foi deixado sozinho com um grupo de 

mulheres nativas e crianças bastardas.

Então uma coisa maravilhosa aconteceu. Encontrando uma Bíblia em uma velha 

caixa, Smith a leu e creu. Ele juntou as mulheres e crianças e as ensinou a Palavra 

de Deus. Vinte anos mais tarde, um navio americano visitou a ilha e fundou uma 

comunidade cristã. Não havia doenças, crimes, doenças mentais, analfabetismo 

e bebidas fortes. Os padrões morais deste povo eram tão altos, que nenhuma 

polícia era necessária. A ilha parecia um pequeno paraíso. O que trouxe esta 

incrível transformação? Apenas ler, crer e praticar a Palavra de Deus.

A Bíblia agirá poderosamente em nossas vidas, assim como fez neste 

pequeno grupo da ilha Pitcairn. O propósito desta série de estudos é 

apresentar uma visão geral de toda a Bíblia, acompanhada de alguns 

importantes princípios que os ajudarão a entendê-la melhor. À medida que 

você crescer em entendimento, a Bíblia irá “vos edificar e dar herança entre 

todos os que são santificados”. 

O ESTUDO DA PALAVRA DE DEUS 
TRARÁ CRESCIMENTO E BÊNÇÃOS!

Antes de examinar alguns princípios específicos sobre estudo bíblico, 

iremos olhar várias referências que mostram que Deus prometeu agir através 

da Sua Palavra. 

1. Como revisão, leia II Timóteo 3:16,17.

Liste as quatro áreas nas quais a Bíblia é proveitosa: __________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Qual é o resultado para aqueles que estudam a Palavra fielmente? (v. 17) ___ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

2. Leia I Tessalonicenses 2:13. Aqui Paulo está relembrando aos crentes de 

Tessalônica, que eles aceitaram o seus ensinamentos como a Palavra de Deus. 

De acordo com a última parte  deste versículo, o que a Palavra de Deus faz? 



____________________________________________________________

____________________________________________________________

3. Leia cuidadosamente Josué 1:1-9. ___ (ü)

4. Leia Josué 1:8. O “livro da lei” refere-se aos primeiros cinco livros da 

Bíblia que foram escritos por Moisés. Nos dias de Josué, esta era a Bíblia de 

Israel. De acordo com o versículo 8, o que o Senhor prometeu a Josué se ele 

estudasse e meditasse na Bíblia? __________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

5. Salmo 119 fala bastante sobre a Palavra de Deus e seus efeitos em nossas 

vidas. Leia este salmo e responda as perguntas. ___ (ü)

O que faz a Palavra de Deus, de acordo com Salmo 119:9? ______________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Como a Palavra de Deus nos ajudará, de acordo com o versículo 11? ______ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Leia Salmo 119:98. O que fazem  os mandamentos de Deus? ___________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Qual é o resultado de guardar a Palavra de Deus, de acordo com o versículo 

100? ________________________________________________________ 

____________________________________________________________

Como a Palavra de Deus é descrita no versículo 105? _________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

6. Leia cuidadosamente o Salmo 1. ___ (ü)

7. Leia Salmo 1:3 e descreva a vida do homem que tem prazer na lei do 

Senhor e nela medita. ___________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________



____________________________________________________________

Deus nos deu Sua Palavra, a Bíblia, para nos ensinar e nos guiar. À medida 

que estudamos e meditamos nela, cresceremos e experimentaremos paz, 

estabilidade, a benção e poder de Deus.

7 PRINCÍPIOS IMPORTANTES DE ESTUDO BÍBLICO

PRINCÍPIO Nº 1 - SOMENTE AQUELES QUE CRÊEM EM JESUS CRISTO 

COMO SEU SALVADOR, PODEM ENTENDER COMPLETAMENTE A BÍBLIA.

8. Leia João 3:3. O que é necessário para que alguém possa “ver o reino de 

Deus”? ______________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

9. Leia I Coríntios 1:18. Como os não salvos (os que perecem) vêm a 

mensagem do evangelho? _______________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

10. Leia II Coríntios 4:3,4. Neste versículo, Satanás é chamado “o deus 

deste século”. O que ele fez aos incrédulos? __________________________  

____________________________________________________________

____________________________________________________________

11. Leia Mateus 13:1-9; 18-24. ___ (ü)

12. De acordo com Mateus 13:19, quando alguém ouve a Palavra do Reino, 

o que o maligno faz? ___________________________________________ 

____________________________________________________________

As Escrituras indicam que o trabalho de Satanás é cegar o entendimento dos 

incrédulos para a verdade da Palavra. Ainda mais, o velho “eu” é incapaz de 

entender a verdade de Deus. 

13. Leia Romanos 8:5-8. Para onde os incrédulos (aqueles que “são segundo 

a carne”) inclinam suas mentes? (v. 5)______________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Como a mente inclinada para as coisas da carne (a mente dos incrédulos), 



responde a Deus? (v. 7)__________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

14. Finalmente, leia I Coríntios 2:14. Aqui o incrédulo é chamado de  

“homem natural”. De acordo com este versículo, como o incrédulo vê as 

verdades espirituais, i.e. , as “coisas do Espírito de Deus”? ______________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

Não-cristãos intelectuais podem ler a Bíblia e saber o que ela diz. Eles 

podem descrever o seu conteúdo e ensinar a outros o que ela contém. Mas 

somente aqueles que são “nascidos de novo”, “vivificados” e ensinados pelo 

Espírito Santo, podem saber o que ela significa.

PRINCÍPIO Nº 2 - O ESPÍRITO SANTO QUE HABITA EM TODO 

CRENTE É O INSTRUMENTO QUE NOS AJUDA A ENTENDER A 

BÍBLIA

15. Leia João 14:15-26 para responder as seguintes perguntas.

Que nome é dado ao Espírito Santo em João 14:17? ___________________ 

____________________________________________________________

De acordo com João 14:26, quais são as duas coisas que o Espírito Santo 

fará aos discípulos de Cristo? _____________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

16. Leia João 16:13-15.

De acordo com o versículo 13a, o que o Espírito Santo fará pelos discípulos? 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

O que Ele fará por eles, de acordo com os versículos 14,15? _____________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

17. Leia I Coríntios 2:6-16. ___ (ü)



18. Em I Coríntios 2:6-9, Paulo fala de verdades que foram reveladas a ele. 

Quem revelou estas verdades? (v. 10) ______________________________ 

____________________________________________________________

19. De acordo com I Coríntios 2:12b, por que Deus nos deu o Espírito 

Santo? ______________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

O ministério de ensinamento do Espírito Santo aos doze discípulos e depois 

a Paulo, os ajudou a produzir a Bíblia. Agora que a Bíblia está completa, o 

Espírito Santo nos ajuda a entendê-la, para que possamos conhecer o que nos 

é dado gratuitamente por Deus. 

PRINCÍPIO Nº 3 - O ESPÍRITO SANTO DÁ ENTENDIMENTO 

ÀQUELES QUE ESTÃO DISPOSTOS A OBEDECER

Talvez você já teve a experiência de treinar alguém para fazer algo. 

Possivelmente você já foi técnico de algum esporte, ou simplesmente treinou 

alguém em seu trabalho. Quando ensinamos a outros, surge um importante 

aspecto da natureza humana: Algumas pessoas estão dispostas a ser ensinadas! 

Elas prestam atenção e fazem exatamente como são instruídas. Outras, no 

entanto, prestam pouca atenção e não seguem as instruções. Como um 

professor ou um técnico, com que tipo de pessoa você prefere trabalhar? 

Quem ganhará mais atenção e esforço da sua parte? Naturalmente será aquele 

que responde positivamente... Que está interessado... Que está disposto. 

Há um princípio semelhante que opera na esfera espiritual.

Todos os crentes são convidados a crescer através do estudo e exercício 

espirituais, mas Deus concede um maior entendimento àqueles que são 

interessados e estão dispostos a aprender e obedecer.

20. Leia Mateus 7:6. O que os seguidores de Cristo são ordenados a não 

fazer? _______________________________________________________ 

____________________________________________________________

As “coisas santas” e as “pérolas” deste versículo, referem-se às verdades 

espirituais de Deus. Os “cães” e os “porcos” são aqueles que não têm um 

interesse genuíno. Eles fazem perguntas espirituais e depois pegam a resposta 



e “pisam com os pés”

21. Leia Mateus 7:7,8. Estes versículos podem ser também aplicados ao 

assunto de estudo bíblico. Em suas próprias palavras, dê um resumo das 

promessas encontradas aqui. _____________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

22. Leia Provérbios 3:5,6. Que ordem é dada? _______________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Que promessa é feita, se obedecermos? ____________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

23. Leia Salmo 25:1-15. ___ (ü)

24. Leia Salmo 25:12-15.  “Temer ao Senhor”, é estar maravilhado diante 

dEle, é reverenciá-Lo, é ter um temor saudável em desobedecê-Lo. Este tipo 

de temor bíblico, nos leva a obedecer. Liste duas promessas feitas àqueles que 

temem ao Senhor. _____________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

25. Leia João 7:14-17. Nesta passagem Cristo está ensinando no templo. 

Que pergunta fizeram os judeus entre si? ____________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

No versículo 17, Cristo estabelece uma condição para que eles recebessem o 

entendimento que queriam. Que condição era esta?____________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

“O segredo do Senhor é para os que O temem”.

“Se alguém quiser fazer a vontade de Deus, descobrirá...” 



O Espírito Santo ensinará àqueles que estão interessados e dispostos a 

obedecer.

PRINCÍPIO Nº 4 - O SENHOR JESUS CRISTO E SUA MORTE NA 

CRUZ POR NOSSOS PECADOS, É A VERDADE CENTRAL DA 

BíBLIA.

26. Leia João 1:45. Quem escreveu sobre Jesus, de acordo com este 

versículo? ___________________________________________________ 

____________________________________________________________

27. Leia João 5:39. O termo “escrituras” neste versículo refere-se ao Velho 

Testamento. Que duas coisas o Velho Testamento falou, de acordo com o 

versículo 39?_________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

28. Leia Lucas 24:13-27. ___ (ü)

29. O que Cristo explica àqueles dois discípulos, de acordo com Lucas 

24:27? ______________________________________________________ 

____________________________________________________________

30. Leia Lucas 24:44,45. De acordo com o versículo 44, onde foram escritos 

coisas à cerca de Cristo? _________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Esta expressão tripla, “a lei... Profetas... e Salmos”, era uma expressão 

comumente usada para referir-se ao Velho Testamento.

Cristo ensinou que todo o Velho Testamento falava sobre Ele tanto em 

profecias e tipos. (Um tipo retrata no Velho Testamento uma verdade do Novo 

Testamento)

Por exemplo: o cordeiro pascal de Êxodo 12:1-14 é um retrato, ou tipo de 

Cristo... O Cordeiro de Deus, sacrificado pelos pecadores. Veja I Coríntios 

5:7

Em João 14:26, Cristo ensinou aos Seus discípulos que o Espírito Santo 



viria e os faria “lembrar de tudo o que vos tenho dito”. Esta foi a base de como 

os quatro evangelhos - Mateus, Marcos, Lucas e João, foram escritos.

De acordo com João 16:13, o Espírito Santo também “vos guiará em toda a 

verdade”. Isto refere-se a novas revelações que ainda seriam dadas. Esta foi a 

base para muitas das epístolas.

Também em João 16:13, o Espírito Santo “vos anunciará o que há de vir”. 

Isto refere-se, no Novo Testamento,  a profecias de  eventos futuros.

31. De acordo com João 16:14,15, de quem e sobre quem o Espírito Santo 

estaria falando? _______________________________________________ 

____________________________________________________________

32. Leia Colossenses 1: 15-19. ___ (ü)

De acordo com o versículo 18b, qual é o desejo do Pai em relação a Cristo? 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Jesus Cristo é o centro da Bíblia:

O Velho Testamento aponta para a Sua vinda;

Os quatro evangelhos contam a história da Sua vinda;

As epístolas falam do significado da Sua vinda;

Apocalipse fala que Ele virá outra vez.

PRINCÍPIO Nº 5 - AS AFIRMAÇÕES DA BíBLIA DEVEM SER 

ENTENDIDAS NO CONTEXTO EM QUE SÃO ENCONTRADAS.

Se você recebesse uma carta de um amigo, e lesse as palavras... “Eu estou 

desesperado e acho que vou fazer algo drástico”, você tiraria conclusões e 

ficaria alarmado.

Mas suponha que você olhasse com mais cuidado a carta e lesse, “Eu estava 

assistindo a um filme na televisão e logo quando o mocinho disse, ‘Eu estou 

desesperado e acho que vou fazer algo drástico’, bateram na porta e eu perdi o 

final do filme”. 

Aqui temos duas impressões diferentes daquilo que seu amigo estava 

dizendo. Assim é com a Bíblia. A Bíblia é para ser lida e estudada mais do que 



qualquer outro livro-texto. Quer dizer, devemos aplicar padrões de regras 

gramaticais e lógica e analisar suas afirmações no contexto que foram 

escritas.

Sempre pergunte. “Quem está falando”; “A quem está falando”, “Quando 

está falando”; “Sobre o que está falando”

33. Use o princípio do contexto. Leia Atos 20:16-18 e responda as seguintes 

perguntas:

Quem está falando? ___________________________________________

A quem está falando? _________________________________________

Quando ele está falando? (veja vs. 16,17) __________________________ 

____________________________________________________________

Sobre o que ele está falando? ____________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

PRINCÍPIO Nº 6 - INTERPRETE A BÍBLIA LITERALMENTE

Interpretação literal é um princípio básico de estudo bíblico e afirma que 

toda a passagem bíblica deve ser considerada a significar exatamente o que 

diz, a menos que o contexto ou a própria expressão indique significado 

diferente. (Richard W. DeHaan, How to Study the Bible, Grand Rapids, 

Radio Bible Class, 1975, p. 15. ênfase nossa).

Alguém sabiamente já disse: “Se o sentido literal faz sentido, aceite-o, pois, 

do contrário você pode acabar sem fazer sentido” 

Deus nos falou através da linguagem humana. Ele disse exatamente o que 

Ele quis dizer e devemos entender a Bíblia literalmente. 

34. Pratique a interpretação literal. Leia I João 5:11-13. Liste três coisas que 

esta passagem ensina. __________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

35. Leia Efésios 4:25-32. Liste cinco coisas que Deus espera daqueles que 

crêem em Cristo. ______________________________________________ 

____________________________________________________________



____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

A Bíblia deve ser entendida literalmente. Se símbolos ou figuras de 

linguagem são usadas, o contexto se encarrega de explicá-los.

36. Leia Isaías 55:12. No reino messiânico, que ainda está no futuro, o que as 

montanhas e vales farão? ________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

E as árvores? ________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

É óbvio que estas afirmações são figuras de linguagem, para mostrar um 

tempo em que a maldição será removida e toda a criação estará em harmonia 

com Deus.

Devemos aceitar a Bíblia literalmente. Se há figuras de linguagem ou outros 

recursos literários, estes serão decifrados pelo contexto.

PRINCÍPIO Nº 7 - MANEJE BEM A PALAVRA DA VERDADE.

37. Deus nos dá orientação acerca da nossa alimentação? Leia cada uma das 

seguintes passagens e diga e que diz sobre a nossa dieta.

Gênesis 1:29 ________________________________________________ 

____________________________________________________________

Gênesis 9:3 _________________________________________________ 

____________________________________________________________

Levítico 11:3-8 ______________________________________________ 

____________________________________________________________

I Timóteo 4:3,4 ______________________________________________ 

____________________________________________________________

Por que a aparente discrepância nas regras de Deus sobre a alimentação dos 

homens? A resposta está no fato que, em tempos diferentes, Deus lidou com o 



mundo de maneiras diferentes. Entender este fato e reconhecer as divisões 

básicas das escrituras é essencial para o nosso entendimento.

Isto é manejar bem a Palavra da Verdade. Na nossa próxima lição, 

discutiremos este assunto mais profundamente.

LEMBRE-SE DESTES 7 PRINCÍPIOS
 BÁSICOS PARA O ESTUDO BíBLICO:

1. Somente aqueles que crêem em Jesus Cristo como seu Salvador, podem 

entender completamente a Bíblia.

2. O Espírito Santo, que habita todos os crentes, é o instrumento que nos 

ajuda a entender a Bíblia.

3. O Espírito Santo dá entendimento àqueles que estão dispostos a obedecer.

4. O Senhor Jesus Cristo e sua morte na cruz por nós, é a verdade central da 

Bíblia.

5. As afirmações da Bíblia devem ser entendidas no contexto em que são 

encontradas.

6. Devemos interpretar a Bíblia literalmente.

7. Devemos manejar bem a Palavra da verdade. Reconhecer as importantes 

divisões das Escrituras.

38. Versículo para memorizar. Escreva Atos 20:32

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________


	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12

